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I. PREAMBULO

Com o presente regulamento pretende-se uniformizar os critérios a cumprir na constituicao de turmas
e na elaboracao dos horarios.

As normas constantes do presente documento obedecem a legislagdo em vigor, nomeadamente o
Despacho Normativo n.2 10-B/2021, de 14 de abril, o Despacho Normativo n.2 16/2019, de 4 de junho
e o Despacho Normativo n.2 10-A/2018, de 19 de junho.

De igual modo prevalecem critérios de natureza pedagdgica, dando continuidade, sempre que possivel,
as turmas ja existentes. As recomendacées dos conselhos de turma bem como as solicitacdes dos
encarregados de educacdo serdo sempre analisadas.

A distribuicdo do servico docente da Escola Secundaria da Ramada (doravante designada ESR) tem como
finalidade primordial a melhoria da qualidade das aprendizagens dos alunos, de modo a garantir que
todos adquirem os conhecimentos e desenvolvem as capacidades e atitudes que contribuem para
alcangar as competéncias prevista no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Despacho

Normativo n.2 10-B/2018, de 6 de julho).



Il. CRITERIOS PARA A CONSTITUIGAO DE TURMAS

1.

32 Ciclo

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

15.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

As turmas do 72 ao 92 ano sdo constituidas por um nimero minimo de 24 alunos e um maximo
de 28 alunos.

A constituicdo ou a continuidade, a titulo excecional, de turmas com numero inferior ao
estabelecido no ponto anterior, carece de autorizacdo dos servicos do Ministério da Educacao
competentes, mediante andlise de proposta fundamentada do diretor.

A constituicdo ou a continuidade, a titulo excecional, de turmas com numero superior ao
maximo estabelecido no nimero 1 do presente artigo, carece de autorizacdo do conselho
pedagdgico, mediante analise de proposta fundamentada do diretor.

As turmas sao constituidas por 20 alunos, sempre que no relatério técnico-pedagdgico seja
identificada como medida de acesso a aprendizagem e a inclusdo a necessidade de integracao
do aluno em turma reduzida, ndo podendo esta incluir mais de dois alunos nestas condigdes.
A reducdo das turmas previstas no nimero anterior fica dependente do acompanhamento e
permanéncia destes alunos na turma em pelo menos 60% do tempo curricular.

Na constituicdo de turmas do 72 ano de escolaridade, os alunos serdo distribuidos, sempre que
possivel, de acordo com a sua opg¢do de Lingua Estrangeira Il e a matricula na disciplina
facultativa de Educac¢do Moral e Religiosa.

Deverd dar-se continuidade as turmas constituidas ao longo do ciclo, salvo situacbes
excecionais, devidamente fundamentadas e avaliadas.

A selecdo para o nimero de vagas que a escola disponibiliza para a opgdo de Lingua Estrangeira
I no 72 ano de escolaridade serd feita de acordo com a idade, dando-se prioridade aos mais
novos.

O numero anterior ndo se aplica aos alunos retidos no 72 ano de escolaridade.

Ensino Secundario

2.1.

2.2,

2.3.

Nos cursos cientifico-humanisticos, o nimero minimo para abertura de uma turma é de 24
alunos, sendo o nimero maximo de 28 alunos.

A constituicdo ou a continuidade, a titulo excecional, de turmas com numero inferior ao
estabelecido no ponto anterior, carece de autorizagdo dos servigos do Ministério da Educacao
competentes, mediante andlise de proposta fundamentada do diretor.

A constituicdo ou a continuidade, a titulo excecional, de turmas com nimero superior ao
maximo estabelecido no nimero 1 do presente artigo, carece de autorizagdo do conselho

pedagdgico, mediante andlise de proposta fundamentada do diretor.



2.4. O numero minimo para abertura de uma disciplina de opgao é de 20 alunos.

2.5. Nos cursos cientifico-humanisticos, as turmas sdo constituidas por um mdaximo de 24 alunos,
sempre que no relatério técnico-pedagoégico seja identificada como medida de acesso a
aprendizagem e a inclusdo a necessidade de a turma que o aluno frequenta ser reduzida, ndao
podendo esta incluir mais de dois alunos nestas condigdes.

2.6. Os alunos que frequentaram a mesma turma no 92 ano (seja da Escola Secunddria da Ramada
ou de outra escola) devem ser distribuidos pelas turmas de 102 ano, sempre que para a opgao
pretendida exista mais que uma turma.

2.7. No 112 ano manter-se-do, sempre que possivel, as turmas constituidas no 102 ano.

2.8. No 122 ano as turmas serdo constituidas de acordo com as opc¢des pretendidas pelos alunos.

2.9. Asdisciplinas da componente de formacao especifica serdo determinadas pela opcao feita pela
maioria dos alunos no ato da matricula e tendo em conta os recursos humanos da escola bem
como o cumprimento da legislagdo em vigor.

2.10. Sempre que ndo for possivel atender-se as preferéncias dos alunos, os mesmos deverao ser
contactados para optarem por outras disciplinas ou serem transferidos de escola.

2.11. No 102 ano, as turmas devem ser constituidas de modo a evitar, sempre que possivel, os
desdobramentos e as jun¢des de turmas.

2.12. De acordo com o ponto 2 do artigo 122 do Despacho Normativo n.2 10-B/2021, de 14 de abril,
a outra prioridade e ou critério de desempate definido no regulamento interno da escola é a

idade, dando-se prioridade aos alunos mais novos.

Normas Finais

3.1. O encarregado de educagdo, no prazo de dois dias Uteis apds a afixagdo das listas das turmas,
pode requerer, por escrito, a transferéncia de turma do seu educando, fundamentando este
pedido.

3.2. Cabe ao diretor dar, ou ndo, deferimento ao requerimento do encarregado de educag¢ao, apds
analise das razdes de carater pedagdgico, administrativo e/ou logistico.

3.3. Paratoda e qualquer situagdo omissa neste regulamento prevalece a decisdo do diretor.



1. CRITERIOS GERAIS PARA A DISTRIBUIGAO DE SERVIGO E ELABORAGAO DE HORARIOS

1.

Distribuicdo de Servigco Docente

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

15.

1.6.

De acordo com o definido no ponto 3 do artigo 72 do referido despacho normativo, o diretor
distribui o servico docente tendo em conta a gestdo eficiente e eficaz dos recursos disponiveis,
tanto na adaptagdo aos fins educativos a que se destinam como na otimizag¢do do potencial de
formagdo de cada um dos docentes.

Serdo constituidas, sempre que possivel, equipas educativas no terceiro ciclo, que permitam o
acompanhamento das turmas ou grupos de alunos ao longo de cada ciclo.

No ensino secundario, deve ser nomeado diretor de turma o professor que lecione uma
disciplina onde estejam inscritos a totalidade ou a grande maioria dos alunos da turma, com
vista a um trabalho de proximidade com os discentes e de ligacdo as familias.

Sempre que ocorrer uma situacdo particular que implique condicionamento ou impedimento
na atribuicdo do servico letivo, bem como alteracdo na carga hordria do docente, devera esse
facto ser comunicado, por escrito, ao diretor.

A distribuicdo do servico docente concretiza-se com a entrega de um hordrio semanal a cada
docente, no inicio do ano letivo ou no inicio de uma atividade, o qual devera ser rubricado,
podendo haver lugar a reclamagao, por escrito e devidamente fundamentada, a entregar nos
servigos administrativos da escola, no prazo de um dia util a contar da data de entrega do
horario.

O horario dos docentes podera ser ajustado as necessidades escolares que venham a ocorrer

ao longo do ano letivo, sempre que tal se justifique.

Critérios Gerais para a elaboragdo de hordarios

2.1

2.2,

2.3.

A carga horaria semanal dos horarios dos alunos e dos docentes sera organizada em tempos de
50 minutos.

O esquema de funcionamento da ESR, definido em func¢do da previsdo do nimero de turmas,
nimero de tempos/horas curriculares de cada ano ou curso e capacidade dos respetivos
espacos, obedecera ao regime de desdobramento.

O periodo da manha decorrera entre as 8h00 e 12h50 e o periodo da tarde entre as 13h15 e as

18h05, de acordo com a seguinte distribui¢do:



24.
2.5.

2.6.

2.7.

2.8.
2.9.

2.10

2.11.

2.12.

2.13.

2.14.

2.15.

Tempos | Inicio | Termo | Tempos | Inicio | Termo

12 8:00 8:50 62 13:15 | 14:05

20 9:00 9:50 7° 14:15 | 15:05
3¢ 10:00 | 10:50 82 15:15 | 16:05
49 11:00 | 11:50 9¢ 16:15 | 17:05

5¢ 12:00 | 12:50 109 17:15 | 18:05

Num dia da semana, a determinar, ndo havera atividades letivas ao 102 tempo.

A distribuicdo dos tempos letivos deverd assegurar a concentracdo mdaxima das atividades
escolares da turma num so turno do dia. Assim, as aulas dos 82, 92 e 102 anos devem ser
maioritariamente no turno da tarde e os restantes anos no turno da manha.

As aulas de Educacao Fisica funcionardo, no periodo da manh3, se possivel, entre as 8:00 e as
11:50, sendo que num determinado dia da semana terminardo as 12:50; no periodo da tarde,
entre as 14:15 e as 18h05, exceto no previsto no 2.4..

O limite de tempo maximo admissivel entre aulas de dois turnos distintos do dia é de 3 tempos
letivos.

O periodo minimo destinado ao almoco serd de 1h.

As aulas de Educacdo Fisica sé poderdo iniciar-se 1 hora apds o término do periodo definido

para o almoco.

. As atividades extracurriculares e os servicos especializados de apoio educativo, ndo poderdo

colidir com as atividades letivas.

A elaboracdo de horarios podera estar condicionada a disponibilidade de espacos especificos.
No entanto, procurar-se-a concentrar as aulas de uma sé turma numa mesma sala, exceto nas
disciplinas que exigem uma sala especifica. Na disciplina de Educacdo Fisica ndo deverao estar
em funcionamento mais de quatro turmas em simultaneo.

No decorrer do ano letivo os horarios dos alunos poderdo sofrer alteragGes pontuais para
efeitos de substituicdo de aulas por auséncia de docentes.

O crédito horario da escola destina-se, prioritariamente, a garantir a implementagdo de
medidas de flexibilidade curricular que ao nivel diddtico e pedagdgico promovam o sucesso
educativo nos diferentes niveis de ensino.

O reforgo do crédito horario atribuido para este ano letivo é exclusivamente utilizado para a
recuperagdo e consolida¢Go de aprendizagens, nomeadamente através de horas de apoio
educativo e coadjuvagdo de aulas, com principal incidéncia nos anos de transigdo de ciclo.

Serd atribuido 1 tempo letivo ao 82 ano para lecionacdo da disciplina de Oferta Complementar.



3. Horarios das turmas

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.
3.7.

3.8.

No horario de cada turma ndo poderdo ocorrer tempos desocupados.

Nenhuma turma podera ter mais do que 5 tempos consecutivos.

O nuimero de tempos nado deve ser superior a 8, em cada dia de aulas, exceto no caso das turmas
com oferta da disciplina de Educagao Moral e Religiosa, que podem ir até 9 tempos.

Se, por exigéncia curricular, se proceder ao desdobramento de uma turma numa disciplina,
dessa situacdo nao poderd ocorrer nenhum tempo desocupado para os alunos.

Deve-se procurar evitar que as aulas de disciplinas, que tenham dois tempos letivos semanais,
tenham lugar em dias consecutivos.

As aulas de Lingua Estrangeira | e Il ndo devem ser lecionadas em tempos letivos consecutivos.
As atividades letivas que funcionam com recurso ao crédito horario da escola estdo
dependentes do apuramento do calculo do referido crédito.

Nas tabelas seguintes constam as matrizes curriculares do 32 ciclo e do ensino secundario.

Componentes do Curriculo Tempos letivos semanais (50 minutos)
Areas disciplinares/Disciplinas 72 ano 82 ano 92 ano
Portugués 4 4 4
Linguas Estrangeiras:
Inglés 3 3 3
Francés/Espanhol 2 2 2
Ciéncias Sociais e Humanas:
Historia 2 2 2
Geografia 2 2 2
Cid. e Desenvolvimento 1 1 1
Matematica 4 4 4

Ciéncias Fisico-Naturais:

Ciéncias Naturais 2,5 3 3

Fisico-Quimica 2,5 3 3
Ed. Artistica e Tecnoldgica

Educacao Visual 2 2 2

Compl. a Educacdo Artistica 1 1 ---

TIC 1 - 1
Educacao Fisica 3 3 3
Educacao Moral e Religiosa 1 1 1

Total 30 (31) 30 (31) 30(31)

Oferta Complementar --- 1 ---




Componentes do Curriculo Tempos letivos semanais (50 minutos)
Disciplinas 102 ano 112ano 122 ano
Portugués 4 4 4
Inglés 3 3 -
Filosofia 3 3
Educacdo Fisica 3 3 3
Trienal —b) 5 5 7
Bienal 1-b) 6/7,5 6/6,5 | = -
Bienal 2 —b) 6/6,5 6/7,5 | = -
Anuall | e e 3
Anual2 | e 3
Educacdao Moral e Religiosa 1 1 1
Total 30/32 30/32 20
(31/33) (31/33) (21)

4. Hordrios dos professores

4.1. O horario do docente nao pode incluir mais de 5 tempos letivos consecutivos, nem deve incluir
mais de 8 tempos letivos diarios.

4.2. A distribuicdo de niveis pelos vérios professores do grupo/disciplina devera ser equilibrada e,
sempre que possivel, ndo superior a trés.

4.3. O hordrio semanal do docente ndo deve incluir mais de trés tempos letivos desocupados.

4.4. O hordrio do docente deve contemplar um periodo para almogo de, pelo menos, 1 hora.

4.5. O servico distribuido ao docente deve estender-se, sempre que possivel, ao longo de 5
dias/semana.

4.6. Para o exercicio de fun¢ées de diretor de turma do ensino basico e do ensino secunddario serdo
atribuidos dois tempos letivos e dois tempos n3o letivos.

4.7. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, os dois tempos da componente nao letiva
poderdo ser atribuidos a outro docente do conselho de turma que seja responsavel pelo
acompanhamento dos alunos e que venha a ser designado pelo diretor.

4.8. O numero de horas a atribuir a “componente nao letiva de estabelecimento” sera de 2 x 50
minutos para todos os docentes com hordrio completo. A estas horas acrescem as que cada

docente tem de reducao na componente letiva ao abrigo do artigo 792 do ECD.



4.9. O exercicio de cargos de coordenacdo pedagdgica nas estruturas de supervisdo ou de
orientacdo educativa ou outros deve incluir-se, preferencialmente, na componente n3o letiva
de trabalho a nivel de estabelecimento e nas horas de reducdo de que o docente usufrui ao
abrigo do artigo 792 do ECD, devendo para tal serem considerados:

a) 4 tempos — coordenacdes dos departamentos curriculares; coordenagdes dos diretores de
turma (basico e secundario); coordenacdo da equipa de autoavaliagdo da escola.

b) 2 tempos — coordenac¢do do desporto escolar; direcdo de instala¢des; coordenagdo do
gabinete de apoio disciplinar; elementos da equipa de autoavaliacdo da escola;
coordenacgdo EMAEI; coordenacgado de clubes e projetos.

c) 1 tempo — supervisdo pedagoégica no caso de departamentos com mais de um grupo de

recrutamento e sempre que o respetivo numero de docentes for igual ou superior a trés.
Conselho pedagégico, datado de 22 de julho de 2022

Aprovado em Conselho Geral datado de 26 de julho de 2022,

A Presidente do Conselho Geral

J“ﬁﬂ“"h oA,




